Vchazime
do skoly

Kudy? No prece dvermi. Vstupni vrata
do prujezdu domu nebo dvere na chodbu
¢i schodisté byla v minulosti vzdycky, spo-
lu s pricelim, vizitkou majitele. Prticeli se
meéni, ztraci starou tvar, ale v naSem mésté
jsou to prave dvere, které se misty zachova-
vaji diky solidnosti a pevnosti svych kridel
i kvalité materidlu. V kazdém pristim cisle
Pececkych novin si budeme v§imat stop mi-
nulosti - historickych dveri, vétsinou z kon-
ce 19. a pocatku 20. stoleti a to nejen jejich
skladby, ale i detaili vyzdoby, charakte-
ristickych pro obdobi sklonku Rakousko
-Uherska, kdy naSe obec prozivala velky
pramyslovy a demograficky rozvoj.

Tomu odpovidala i potteba velké skoly.
Starsi, prava cast, vznikla v letech 1900-
1901 ve stylu opozdéné novorenesance s né-
kterymi secesnimi Stukovymi prvky. Do
mohutného portalu s prepasanymi sloupy
a obloukem zduraznénym mohutnou vo-
lutovou konzolou byly vsazeny dvoukridlé
dvere. Jsou ¢lenéné do osmi vyplni zdaraz-
nénych v profilovanych listach tzv. bosami.
Proskleny obloukovy svétlik je také ptilen
a navazuje tak na klapacku v podobé kane-
lovaného polosloupu, preruSovaného pre-
ktizenou stuhou a hranoly a zakonc¢eného
stylizovanou antikizujici hlavici. Ram je
¢lenén obdélnymi poli se zlabkovanim a ro-
hovymi drobnymi knoflikovitymi pukli-
cemi, odvozenymi z pseudoklasicismu,
ktery probihal soubézné se secesi. Vlastni
obdélné dvere jsou zakoncéeny vyzlabenou
fimsou s pasem rytych palmetek, které
jsou dnes jiz malo zretelné. Nezachoval se
historicky zadmek, dne$ni mosazna klika

je druhotna nebo pozdéjsi. Mohutné dvere
se plvodné oteviraly masivni litou klikou
s reliéfem lvicka, kterou najdeme na poz-
déjsich dverich sousedni mladsi pristavby.
Dlouhodobym uzivanim jsou hlavni dvere
znacné poskozeny. Nutna obnova by ne-
meéla pripravit budovu nejstarsi ¢asti Skoly
0 nezbytnou soucast historického pruiceli.
Druhé, mladsi leva ¢ast pavodné diveéi
Skoly, stavéna v letech 1906-1907 s vyraz-
nymi rysy naturalistické secese, méla sviij
samostatny vstup naproti zavéru kostela sv.
Vaclava. Ptulkruhovy portél zdGraznuje s$tu-
kové, na koncich zalamovand paska, ze kte-
ré vyrustaji lipové listy. I v tomto pripadé
jde o dvouktidlé dvere s prosklenym svétli-
kem v podobé lunety, délené ¢tyfmi paprs-
ky pricek. Na rozdil od dveti do Svermovy
ulice nemaji tak vyrazné vpadlé vyplné, ale
jsou zdobeny segmentovymi profilovanymi
fimsami, které se klenou nad mélkymi poli,
zdobenymi jen nékolika profilovanymi ver-
tikalnimi listami. Jednoduchost pojednani
dveri tihne jiz spiSe ke geometrické secesi,
kterd nahradila ve vyznamnych centrech
naturalistickou fazi slohu. Zlabkovana kla-
packa je zakoncena stylizovanou hlavici.
S jednoduchosti a jakousi stfridmosti pojed-
nani druhych historickych Skolnich dveri
kontrastuje vyrazng, litdA mohutna klika
zakoncend lvi hlavou a volutou, ktera je od-
vozena zjevné ze starSich predloh a daleko
vice odpovida klasicizujicim dverim starsi
¢asti §koly, k nimz jisté patfila. Puvodni
secesni klika boé¢nich dveri se nezachova-
la. I v tomto pripadé nejsou mladsi dvere
divéi Skoly v dobrém stavu. Prestoze se 1éta
jiz neuzivaji, vyzadaly by si pfinejmensim
konzervacéni zasah. Nakonec nezbyva nez
dodat: Vzpominejte, jak jste radostné nebo
smutné vchazeli do Skoly!
Miloslav Vik,
historik umént a ¢len kulturni komise mésta

Dvere

,Dvele umoznuji prichod mezi mist-
nostmi, z vnitfnich prostor do vnéjsich
apod., ale v uzavieném stavu je oddéluji,
napriklad z ddvodu bezpec¢nosti, hluénosti,
prasnosti, tepelné izolace.” Tolik jedna in-
ternetova encyklopedie.

Ale co jsou to opravdu dvere a k ¢emu
slouzi? Kdo vymyslel prvni dvete a proc¢?

Vime, ze dvere slouzi k tomu, aby se jimi
zaviralo. Proto, aby nikdo a nic nemohlo
dovnitt, proto, aby nikdo a nic nemohlo
ven. Je to vlastné jakysi symbol oddéleni,
uzavteni a soukromé samoty, kterou si dob-
rovolné vytvarime pred ostatnim svétem.
A pred timto svétem néas chrani.

Ale dvete maji i jinou funkci. Mohou se

otevirat. MizZeme tedy jimi pozvat do svého
domu ¢i bytu navstévniky, kteri jsou vita-
ni. MdzZeme jimi vpustit do svého ptibyt-
ku cerstvy vzduch a vice svétla. Jsou tedy
i symbolem spojeni. Spojeni, které nam
prinasi néco nového a umoznuje nam vyjit
ven ze své ulity.

A dvere mohou byt i obraznym prirovna-
nim. Jiz Jan Amos Komensky napsal kni-
hu, ktera se nazyva Dvére jazyku oteviené.
Témito dvermi mizeme vstupovat do svéta
poznani a védéni. Za nimi se ndm otevira
novy svét, ktery je plny tajemstvi a objeva.
Svét, ktery neni jednoduchy, ale rozhodné
stoji za to.

A podobné jsou i ty skute¢né Skolni dve-
te, které za sebou skryvaji (a souc¢asné i od-
kryvaji) svét poznani a vzdélani. Poprvé je
oteviraji prvnacci, na které jsou tyto dvere
jesté prilis velké a svét za nimi se jim jevi
jako jedno velké tajemstvi. A naposledy je
pri odchodu ze $koly zaviraji devataci, kteri
jiz timto svétem prosli a maji pocit, ze vlast-
né jiz véechno znaji.

Ale zanedlouho se pred nimi oteviou
dalsi dvere a dalsi a... A to je zivot, ktery
nadm prostrednictvim rdznych dvefi na-
bizi nebo naopak odepird rtzné moznosti.
A je jenom na nas, jestli vezmeme za kliku
a vstoupime. Pojdme tedy vstoupit do svéta
dveri a jejich kouzelnych moznosti...

Lubos Zajic, 1reditel skoly

Viajky

Rada mésta Pecky rozhodla o trvalém vyvéseni statni vlajky a vlajky Evrop-
ské unie na budové méstského tradu. Mésto Pecky tim vyjadfuje svou sou-
naleZitost s mistem, ve kterém Zijeme. Statni vlajka Ceské republiky bude na
nejcestnéjsim misté; to je z ¢celniho pohledu na objekt vlevo.
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Z prazdninovych jednani Rady mesta
RM schvalila:

* ramcovy navrh dohody s firmou RIOCATH s tim, Ze v§echny pripominky (Gzemni plan,
prodej ¢asti pozemku, odpadni vody a parkovani) budou do dohody zapracovany a novy
néavrh bude firmé RIOCATH predlozen k vyjadreni.

* uverejnéni verejné zakazky na stavebni prace zadavané ve zjednoduseném podlimit-
nim rizeni akce: Vystavba samostatného parkovaciho systému P+R, Pecky, hodnotici
kritérium nejnizsi nabidkova cena bez DPH.

* uverejnéni VZMR na sluzby akce: ,,Upravna vody Pecky, zdroj Tatce*, hodnotici krite-
rium nejnizsi nabidkova cena vaha 70 %, kvalifikace a zkusSenosti osob zapojenych do

realizace VZ (nad ramec stanovené minimdalni drovné) vdha 30 %.
 zruseni bytové komise a komise pro socialni oblast a zdravotnictvi.
* zfizeni komise pro otédzky socidlni, zdravotni a bytové .
e trvalé vyvéseni vlajky CR a Evropské unie s Gc¢innosti od 1. zari 2019.

Blanka Kozdkova

Vybrano z ¢ervencového zast. mésta

ZM vzalo na védomi:

* PInéni rozpoétu ke dni 30. 6. 2019 + plan hospodarské ¢innosti ke dni 30. 6. 2019.

ZM revokovalo a schvalilo:

e usneseni ZM ¢. 5/2017 ze dne 8. 11. 2017, ¢j. PEC/4244/2017, bod IV.1/ ve véci predkladani
architektonickych studii pred vlastnim provedenim stavebnich investi¢nich akei.
» schvalilo odprezentované a aktualizované studie: Lokalita Bacov; Masarykovo nameésti

Zastupitelstvo mésta uklada :

* Radé mésta prezentovat vyznamné architektonické studie zastupitelstvu mésta. Zadani
projektové dokumentace bude mozné az po schvaleni studie zastupitelstvem mésta.

Blanka Kozdkova

Plnéni rozpoctu meésta

Mésto Pecky pravidelné zverejnuje pru-
bézné plnéni rozpoctu na svych webovych
strankach ve formatu pdf.

Protoze jednim z nasSich predvolebnich
slibGi byl vétsi diraz na transparentnost
a lepsi moznost kontroly vedeni mésta,
hledali jsme moznosti, jak plnéni rozpoctu
zprehlednit a vice zpristupnit k nahlédnuti
verejnosti.

Zvazovali jsme ruzné verze grafického
znazornéni. At verze Ministerstva financi,
informac¢ni systémy GINIS, VERA, format
sdruzeni Otevienych meést.... Bohuzel ka-
zd4 z téchto verzi méla sva tuskali. VétsSina
téchto programt vychazi ze zékladni kla-
sifikace rozpoctové skladby a nezobrazuje
podrobnéjsi tfidéni na konkrétni ukazatele
a investi¢ni akce meésta. Typickym prikla-
dem je vizualizace na webu Statni pokladny
(monitor.statnipokladna.cz). Tento graficky
zobrazuje ¢lenéni rozpoctu, ale kolik stala

rekonstrukce ulice Jitiho z Podébrad se zde
nedoctete.

Z téchto divoda jsme se rozhodli zacho-
vat vlastni zpisob zvefrejriovani pirehledu
plnéni rozpoctu. Nové budeme zverejnovat
plnéni rozpo¢tu meésta ve formé excelov-
ské tabulky. V ni budou uvedeny sloupce:
schvéleny rozpocet, upraveny rozpocet (tj.
aktudlni ¢astky véetné vSech rozpoctovych
opatfeni), aktudlni plnéni a sloupec s infor-
maci o procentualnim plnéni.

Excel umoznuje snadné hledani jednotli-
vych polozek.

Vérime, Ze nyni bude plnéni rozpoctu
meésta pro kazdého, kdo se na né&j bude chtit
podivat, dostate¢né prehledné.

V pripadé jakychkoli dotazi a pripomi-
nek se nevédhejte s davérou obratit na M.
Bahnikovou, nebo T. Vodicku.

Tomads Vodicka

Rozpocet 2019 v tis. K¢ |

Poloz- e Schvaleny | Upraveny K
ka Prijmy rozpocet | rozpocet | 30.6.2019 i
1111 | Podil na dani z pt. FO ze zav. ¢innosti 17 950 17 950 8530| 48
1112 | Podil na dani z prijmu FO z podnikani 430 430 87| 20
1113 | Podil na dani z pt. FO srazkova dan 1400 1400 712| 51
1121 | Podil na dani z prijmu prav.osob 14 350 14 350 6675 47
1122 |Dan z ptijmu z ¢innosti mésta 600 987 9871 100
1211 | Podil na DPH 34 400 34 400 16 284 | 47
1511 |Dan z nemovitosti 5000 5000 2737| 55
Prijmy z dani celkem 74 130 74 517 36 012| 48
Zména provozni doby astsky OF
) Méstsky Grad
4 4
na MU v Peckach M,,m Pecky
Od pondéli 2. zari 2019 dochéazi ke zméné pro- Provozni doba Uradu
vozni doby na Méstském turadu v Peckéch. Poled- —
ni prestavka bude zkracena na % hodiny, coZ ob- Pondéli 6.30-11.00 11.30- 17.00
¢antim umozni navstivit radnici prakticky v pra- Utery 7.30-11.00 11.30- 15.00
béhu celého dne. Ke kraceni provoznich hodin = : :
naopak dochazi v patek, nebot tento den chodi na SvtrEda 6.30-11.00 11.30- 17.00
urad nejméné lidi. Ctvrtek 7.30-11.00 11.30- 15.00
Pracovni doba méstského uradu Patek 7.30 -11.00
se neshoduje s provozni dobou.

Sbér kovového odpadu

Meésto Pecky rozsitilo sbér tfidéného od-
padu o kovové odpady do kontejnerd, které
jsou umistény na verejném prostranstvi.

Kontejnery jsou na stanovistich tfidéné-
ho odpadu v Pe¢kéch v ul. Jeronymova, Pfa-
telstvi, Zerotinova, Grégrova a ve Velkych
Chvalovicich v ulici Ke Hristi.

Do kontejneru patii: plechovky od potra-
vin, napojové plechovky a ostatni drobné
kovové predméty z domacnosti. Prosime ob-
Cany, aby nevhazovali obaly znecisténé zbyt-
ky potravin a nebezpec¢nymi latkami.

Ostatni kovovy odpad lze nadale ode-
vzdat na sbérném dvore, Tt. Jana Svermy
1139, Pecky (u COV). Provozni doba: stireda
13:00-16:00, sobota 08:00-14:00 hod.

Pececké sluzby informuji
V den néasledujiciho statniho svatku

sobota 28. zari 2019

bude provoz shérného dvora uzavren.
Stejné tak nebude probihat mobilni
svoz odpadt vedle hasi¢ské zbrojnice
ve Velkych Chvalovicich.

Tajemnice Méstského iiradu v Peckach
vyhlasuje vybérové rizeni
na obsazeni pracovni pozice

Vedouci
odboru vystavby,
zemeédélstvi, zivotniho
prostredi a dopravy.

Bliz&i informace nalezne na uredni desce
na adrese www.pecky.cz nebo
je poskytne PaedDr. Cecilie Pajkrtova
na telefonnim c¢isle 607 025 406.

Tajemnice Méstského uradu v Peckach
vyhlasuje vybérové rizeni
na obsazeni pracovni pozice
Samostatny referent
odboru vystavby,
zemédéElstvi, zivotniho
prostredi a dopravy.

Bliz§l informace nalezne na uredni desce
na adrese www.pecky.cz nebo
je poskytne PaedDr. Cecilie Pajkrtova
na telefonnim ¢isle 607 025 406.
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Novinova zprava

,»...soud v Compiegne na severu Francie
naridil majiteli kohouta jménem Coco vy-
platit odskodnéni 500 eur... sousedce, ktera
si stéZzovala na jeho hlasité kokrhani.“ Jak
ja tu sousedku chapu! Ale jsem, tak rika-
jic, na opac¢né strané barikady. I na nasem
dvorku se hodné hlasité a ¢asto ozyva nas
kohout, zlostné, natikave, jindy hlaholi jako
by zval k poslednimu soudu. Nezpiva jako
jini kohouti. A to je zdroj mych vécnych
obav, zvlast o vikendech. Pribéhne konec-
né néktery ze sousedd se sekerou s pranim,
aby uz konec¢né skoncil v hrnci? Tak to ne!
Je to impozantni kohouti postava, leskne se
jako zelenocerny a zlaty kov a jasné ¢erveny
hieben tu krasu korunuje. Mél obdobi, kdy
svou tirddu zakoncoval jakymsi au au, to
vzbuzovalo domnénku, Ze se u¢i kokrhat an-
glicky, aby slepice porad nekdékaly neumis
anglicky, jsi nula, kohoute!

Ve svém hejnku péti slepicek mé ovsem
absolutni autoritu. Slepice vibec nejsou
hloupé, 1isi se charakterem, jsou mezi nimi
zravé, nesnasenlivé, bojacné, mazané, sli-
divé i individualistky, které pri strkanici

u kastrolu stoji stranou jako by rikaly - ale
damy, to je troven!

Vécéna utékarka vas dokonale vytoci. Bud
se prochéazi po sousedoveé zdi, hned vyzyva-
vé kdaka na strese slepi¢arny nebo rozhra-
buje zahony. Potrebuje pristfihnout brcka,
jenze chytit ji je horor, musite ji prelstit.
Ma necekanou silu, pokud ji neznehybnite
kridla, pobije vas a hroznym jekem poblazni
cely dvorek.

Chovat slepice je vlastné brnkacka
a samd vyhoda, jen sbirate vejce, uz nemusi-
te pouzity olej vylévat do kanalizace a tvrdy
chleba hazet do popelnice. Tenhle hrabavy
kur spotrada skoro véechno. Jenom vymetate
slepi¢i dvorek, ¢istite kurnik, denné shanite
néco zeleného, prolézate kdejaké rosti, chy-
tate klistata (letos zatim dvé), musite nasusit
tri pytle kopriv na zimu, krmite, kupujete
krmeni... Jak rikam, zadna prace. A tak
jsem dostala jesté jednu brnkacdku, sedm
Sestinedélnich kurat. Uz ted je zrejmé, ze
z nich bude hodné uzitku, z téch tii slepicek
a ¢tyt kohoutkt!

Zdena Feresova

/

Krajska hospodarska komora Stredni Cechy nabizi

SOUTEZ
Poznavame firmy
ve strednich Cechach

Méli byste zajem prohlédnout si provozy nékterych firem ve Stredoc¢eském kraji?
Chcete védét historii firem, kde se co vyrabi, jaké jsou tam pracovni podminky
apod.? Pro zakladni a stiredni Skoly, ale i rodiny s détmi je pripravena nabidka fi-
rem, které maji zajem nabidnout EXKURZI do jejich firmy.

Na webu www.khkstrednicechy.cz je k dispozici Hraci karta, kde najdete seznam fi-
rem, které je mozné v rdmci soutéze navstivit. Hraci kartu si stdhnéte a vyplnte udaje:
jméno Gcastnika (zdka), Skola, ro¢nik a dalsi.

Na uvedeném kontaktu si objednejte navstévu a Hraci kartu vezméte s sebou do na-
vstivené firmy, ta ji oznaci razitkem.

Trvani soutéze 1. 8. 2019 - 28. 2. 2020.
Do 12. 3. 2020 zaslete Hraci kartu na uvedeny kontakt ke slosovani.
Slosovani soutéze probéhne 13. 3. 2020.

\ Zhlédnuti webovych stranek a tisk Hraci karty 1ze zdarma i v nasi knihovné. /
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Méstska knihovna S. Cecha v Peckdch

zve na prodejni vystavu akvarelii a maleb

Heleny Polakové
Jak sel cas"

Vystava bude zahdjena

2. 9. a potrvd do 27. 9. 2019

Pecéecké Svatovaclavskeé
vinobrani 2019

Zveme vas na Svatovaclavské vinobrani,
které se po roce opét vraci do naseho mésta.

Prijdte se pobavit s prateli a dobrymi
zndmymi ve verejném prostoru na louce
mezi kostelem a Tescem v nedéli 22. 9.
2019 od 15:00 — 20:00. Na misté pro vas bude
k zakoupeni burc¢ak, moravska a ¢eska vina,
syry a dals§i nabidka obcerstveni. K zdbaveé
je pro vas pripraveny doprovodny program.
Hudebni vystoupeni lokalni kapely JB
Band. Zazni popularni hity, které znate z ra-
dia nebo z televize.

Hlavni partner udalosti je Méstsky urad
Pecky, ktery finan¢né podporuje program.
Vstup na Pececké vinobrani je pro verejnost
zdarma. K prijemné spolecenské zabavé na
verejné udalosti v nasem meésté jste srdecné
zvani.

Michal Miiller, hlavnt poradatel

... hainternetu
nenajdete vSechno.

,,Chléb je srdcem kazdého naroda‘“ pra-
vi kniha Erica Treuilleho Chléb, vyd.v Pra-
ze 2005 v nakl.Ikar. a zde se také dozvime,
ze PISTOLETY jsou neobvykle tvarované
housticky, kdy prohluben v pec¢ivu prochazi
stfedem a vytlacuje se vareckou.

Prazdniny uz nadm skoncily, v§ichni jsme
dozajista odpocati a tak tu mate k hledani
a premysleni daldi slovicko. Jestlipak dohle-
date, k ¢emu jsou PAKLIKY?

PS: nejedna se o ,,balicky ¢ehokoli®, je to
nézev konkrétnich nastroju, pomucek.

Vase knihovna

Méstskd knihovna S.C. v Peékdch

a lektor Jifi Tomek
- absolvent FTVS UK v Praze

zvou verejnost na ukdzkovou hodinu

. Kurz sebeobrany
pro zeny*

Jak se ubranite silnéjsimu nebo i
ozbrojenému Gtoénikovi? To vie se dozvite
na kurzu karate a sebeobrany. Nauéite se

sprdvnému drZeni téla a rediné
sebeobranné dovednosti pro bezpeénost
svého Zivota a zdravi.

Ale hlavné vds to bude bavit!!!

Kdy: 10. 9. 2019 0d 18 h
Kde: v prostordch knihovny

L lp

Je Vam 65+ a hrali jste nékdy
na hudebni nastroj?

Na klavir nebo varhany - a treba
jen pro sebe, pro radost?
Muzete to zkusit znovu a procvicite si

svoje prsty, mysl, ale i noty.

0Od zari 2019 oteviram
v Praze na Vinohradech

vyuku hry na varhany
- jak pro zacatecniky, tak pro
pokrocilejsi.
Zajemci, kontaktujte mé:
Mgr. Vaclav Peter, mobil 606 859 222,
e-mail: org-peter@volny.cz,
www.vaclavpeter.cz

L e
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27.zari 2019, 19 hodin

kostel sv. Vaclava, PecCky

M ar. VM [ter

varhany

Program

Dietrich Buxtehude:
Preludium a fuga g moll

Johann Sebastian Bach:

Preludium a fuga C dur BWV 553

Choralova predehra — Wenn wir in hochstens Noten sein BWV 668

Choralova predehra - Z kantaty ,Herz und Mund und Tat und Leben” BWV 147

Jan Krtitel Kuchar:

Fantazie d moll

Wolfgang Amadeus Mozart:
Adagio C dur

César Franck:

Choral a moll

Vstupné dobrovolné
(doporuceno 200 Kc).

Celé vstupné bude pouzito
na opravu oken v kostele!
Porada: Rimskokatolickd farnost Pecky, IC: 61632236
Kontaktni osoba: Alena Svejnohovs,

Petra Bezruce 476, 28911 Pecky

tel.: 603700773, email: svejnohova@mac.com
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Vzpominame

Stale vzpominame
na pani Drahoslavu Pe-
Skovou, ktera by se do-
zila 59. narozenin.

Manzel s rodinou

=

Dne 21. zari 2019
vzpomeneme nedoZi-
tych 81. narozenin pana
Petra Pesky z Pecek.

Vzpomina manzelka,
déti s rodinami a kama-
radi.

14. 8. 2019 wuplyne
dlouhych 25 let co nas
opustil tatinek pan Dra-
hoslav Schnurpfeil.

Stdale vzpomina syn Mi-
rek s rodinou.

Kdo jste ho znal, vé-
nujte mu kratkou vzpo-
minku.

Dne 15. 9. 2019 vzpo- s
meneme nedozitych 99
narozenin pana Fran- ’F )
tiSka Votypky z Vel-
kych Chvalovic. Kdo .. ™.

jste ho znali, vzpomen- e
te s nami. N
Stdle vzpomina Jara k

s rodinou

Meéstska knihovna S.
Cecha ve spolupraci
se Zakladni Skolou
v Peckach
Zvou na

literarni prochazku
Spolec¢né

pececké éteni
pro déti a rodice,
ktera se kona
v utery 10. zari
v 17 hodin

Z ohledu na nejmensi a momentalni do-
pravni situaci ve mésté je celd akce smé-
fovana do stredu meésta. Nase ¢teni zacina
v Kulturnim domé, pokracuje pres Skolni
zahradu ZS zahradu MS Maginka, pfes pro-
story ZUS az do Méstské knihovny.

Na programu jsou dila ¢eskych spisova-
telll a predcitat budou vasi spoluzéci, ucite-
1é, knihovnice a dobrovolnici z fad rodi¢a
a prarodic¢t. Kazdy détsky ucastnik dostane
na zaCatku putovdni upominkovy Prukaz
posluchace, a pokud se zucastni celé trasy,
bude v knihovné obdarovan drobnou odmé-
nou.

Spolec¢né ¢teni vnimame jako podporu
rozvoje ¢tenarské gramotnosti a potlacovani
digitalni demence nejen u déti.

MéK Pecky

pohybem

. hodina - Hlava a krk (v8e za¢ina v hlavé)
hodina - Ramena (sejmi tihu z ramen)

hodina - AZ na dno (panevni)

hodina - Pevny stied téla (vesmiru)

. hodina - PP - Protdhni si pétef (prostor v pétefi)
hodina - Volné ky¢le (pry¢ se starymi emocemi)

hodina - Bosé noha (vechno zac¢ina u chodidel)
0 hodina - Vnimam celé télo (Hura)

H\DOO.\]@;ﬂykaNH

podlozku a oble¢eni, které Vas neomezuje.

Cena lekce 80,00 K¢

Védomyj dech, védomé télo, védomy pohyb

kurz 10 tématicky ladénych lekei j6gy, které se budou dotykat
jednotlivych ¢asti naseho téla ve spojeni s dechem a védomym

od 25.9.2019 do 27.11.2019 vzdy od 18,00-19,30
v Méstské knihovné Svatopluka Cecha v Pe¢kéch

. hodina - Vnimej sviij dech, vnimej své télo (ukazkova hodina)

. hodina - Sila a slabost v kolenou (nechceme mit podlomené kolena)

Lekce jsou vhodné pro vsechny trovné cvicicich. Ke cviceni potfebujete pouze

Piihlasit se mizete v Méstské knihovné Pecky, 5. kvétna 241, Pecky 289 11

Teésim se Vas Irena Mrézkova, tel. 606653516, www jogaradim.cz

Pani Ruzena Hlivova
oslavila 12. 8. krasné
85. narozeniny.

Pevné zdravi, stale
dobrou naladu a hod-
né elanu ji preje milu-
jici rodina.

Dne 10. 8. Oslavil
své Zzivotni jubileum
pan JOSEF REHAK
z Pecek. Do dalsich let
piejeme hodné zdravi
a Stésti.

Marie, Véra a Jarka

Dne 14. 9. 2019 se
doziva krasnych 85
let pan Pavel PeSka

z Pecek.

Vse nejlepsi do dalsich
let prreje synovec s ro-
dinou.
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OBCANSKA PORADNA V PECKACH

Dostali jste se do tézké zivotni situace
a nevite si rady? PriSel Vam dopis od soudu
a nerozumite mu? Chcete se rozvést, mate
dluhy ¢i problémy v praci? Muzete se bez-
platné poradit ve sluzbé Obc¢anska poradna
pri Respondeo, z. s., a to naptiklad v téchto
pripadech: exekuce, zadluzent, insolvence;
majetkopravnt vztahy — dédictvi, darovant,
spoluvlastnictvi; rodinné vztahy — rozvod,
vyZivné, rodicovskd zodpovédnost; bydlent

- ndjem, sousedské vztahy, poplatky za sluz-
by; pracovnépravni vztahy — vypovéd, spory
se zaméstnavatelem, ndhrada Skody; ochra-
na spottebitele, trestni pravo a dalst.
Pracovnici poradny VAm pomuZou zori-
entovat se v situaci, sezndmi Vas s prislus-
nou legislativou, proberou s Vami nastalou
situaci i jednotlivé konkrétni kroky vedou-
ci k jejimu feSeni. Vysvétli VAm Vase prava
a povinnosti, pomtzou Vam porozumét do-

@Diakom’e Broumov,

socialni druzstvo

» Vice na www: diakoniebroumov.cz, www.facebook.com/broumovdiakonie

VVVVYVYVVYYVVY

Knihy, ¢asopisy

Seznam véci, které muzete dat do sbirek

A 4

Vesker¢ letni a zimni obleCeni (damské, panské, détské)
Luzkoviny, prostéradla, ru¢niky, utérky, zaclony

Létky (minimaln& 1m?, prosime, nedvejte nam odfezky a zbytky latek)

Doméci potieby (nadobi bilé 1 Cerné, skleniCky) zabalené v krabici
Vatované a pérové piikryvky, polStare a deky, pefi

Obuv — neposkozena a v parech (svazanych gumickou)

Kabelky, batohy, drobné predméty z domécnosti

Hracky — neposkozené a kompletni, také plySové

Mensi elektrospotiebic¢e — mohou byt i nefunkéni

VECI, KTERE VZIT NEMUZEME:

» ndbytek
» znecistény a vlhky textil

dne: 7. 9. 2019

» lednicky, televize, pocitace, matrace, koberce — 7 ekologickych divodii

Sbirka se uskutec¢ni :

cas: 9.00 - 12.00

misto: Pecky - Havrankiy mlyn

BliZsi informace Vam radi sdélime na tel.: 491 524 342, 224 316 800

kumentiim nebo sestavit odvolani ¢i vyplnit
dotaznik.

Obc¢anskou poradnu muzete vyuzit
v Peckach kazdy ¢tvrtek od 13 do 17 hodin
(budova Vzdélavaciho centra Pececka, tf. J.
Svermy 151). Na konzultaci se muzete ob-
jednat na ¢isle 731 588 632, 325 511 148 nebo
na emailu poradna@respondeo.cz. Konzul-
tace v obc¢anské poradné je bezplatna a dis-
krétni.

Jiz i. Garazovy
vyprodej Blesi trh

v sobotu 7. 9. 2019
v Peckach 9-12 hodin

% Eﬁfv" EP(;%[D[H}/
ik &

Prodej bude opét probihat v aredlu Ha-
vrankova mlyna (Petra Bezruce 476). Ob-
vykle se prodavaji véci jako obleceni, détské
hracky, naradi, knizky, vybaveni do bytu,
nadobi, ale také napt. ndbytek nebo sportov-
ni vybaveni. Obcerstveni zajisténo. V ramci
garazového vyprodeje bude zaroven probi-
hat charitativni sbirka pro Diakonii Brou-
mov. I tato sbirka probiha v prostorach Ha-
vrankova mlyna.

Vice info na www.gvpecky.cz,
na FB akce nebo na tel. 603700773.

JOGA

je cestou k sobé

T\S’(& {?c%: @
GARAZOVY
Rty

Pojd'me ji spolecné vyzkouset 3. 10. 2019
(zdarma)

a dale kazdy ctvrtek 18:00 - 19:30
v obdobi 10. 10. - 12. 12, 2019

(mimo 5.
v Méstské knihovneé y
s karimatkou, dekou, pfip. polstaikem
{1 lekee 70,- K&)

2. 2019)

Instruktorka Hana Vrbska
Kontaki: Hana. Vrbska@seznam.cz, 734 141 353

Program predndsek CKA, z.s. na |l. pololeti 2019
misto kondni: Kulturni sttedisko mésta Pecky

SO 14.09.15:00 KONCERT U KAPLE SV. JANA NEPOMUCKEHO VE V. CHVALOVICICH
ST 25.09.17:00 MOJE LASKA - MA VLAST

ST 02.10.17:00 PODKARPATSKA RUS, 100. VYROCI PRIPOJENI K ESR

ST 16.10.17:00 KOUZLO ZAHRAD A HUDBY

ST 30.10.17:00 AMERIKA, OSUDY CESKYCH KRAJAN(

ST 06.11.17:00 KLENOTY CHILSKE OBLOHY

ST 20.11.17:00 Prof. Dr. ANTONIN FRIC

ST 04.12.17:00 RYBNIKARSTVI STREDNIHO POLABI

NE 15.12.14:00 PREDVANOCNI KONCERT

EVA KOPECKA

www.akademiepecky.wix.com/akademie

VOX NYMBURGENSIS
Doc. RNDr. VACLAYV ZIEGLER, CS.c.
Mgr. LUBOMIR KRATKY

Ing. HANA HAVLOVA

Bc. PETR HORALEK

PhDr. KATERINA PARIZKOVA
Mgr. VLADIMIR RISLINK

D. VANKATOVA, V. KLMENT,
J. VANKAT, I. CHRIBKOVA

sbormistr MgA. Jan Mikuiek
pfirodovédec

ucitel

lektorka

diplomatka

astronom

historicka

historik
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Podporované zaméstnavani dava sanci

Co je podporované zaméstnavani (PZ)?

Program PZ, poskytovany neziskovou
organizaci Rytmus Stredni Cechy, poméaha
lidem se zdravotnim postizenim najit a udr-
zet si zaméstnani v bézném (nechranéném)
pracovnim prostredi. PZ je postaveno na in-
dividuélni podpote poskytované uzivateldim
sluzby a jejich zaméstnavatelim. Usiluje-
me o vytvoreni stabilniho a perspektivniho
pracovniho vztahu mezi zaméstnavatelem
a uzivatelem. PZ je poskytovano bezplatné
a je ¢asoveé omezeno.

Zajemci o pomoc k nam prichazeji
z vlastni iniciativy, protoze jim chybi moz-
nost pracovniho uplatnéni a seberealizace
v jejich zivoté. Casto se jedné o lidi s prizna-
nym invalidnim diichodem. Pracujeme s re-
alnymi moznostmi a schopnostmi uzivateld
a konkrétnich zameéstnavatelt a dostupné-
ho trhu prace. Pomahadme jim s pfipravou
na budouci zaméstnani formou tréninku
stavajicich a nacviku novych dovednosti,
pri hledani prace a jednani se zaméstnava-
telem. Unikdtnim prvkem PZ je moznost
primé podpory na pracovisti zaméstnavatele
ze strany pracovniho asistenta.

Komu pomahame?

Nasi cilovou skupinou jsou lidé v produk-
tivnim véku, ktefi maji snizenou schopnost
najit a udrzet si zaméstnani na otevieném
trhu prace. Sluzba je urc¢ena zejména lidem
s mentalnim postizenim, duSevnim onemoc-
nénim. Pracujeme i s lidmi s poruchami au-
tistického spektra.

Jak podporujeme spolupracujici za-
méstnavatele?

—
VZDELAVACI CENTRUM PECKY
priméstskych tabort, které pro nase
déti, i ty z okolnich obci, poradame v pecec-
kém vzdélavacim centru. Slib z lonského
léta jsme dodrzeli a na leto$ni prazdniny
jsme pridali o tfi béhy navic.

Velky dik patii panu farari Junovi a jeho
tymu z evangelického kostela, kde prv-
ni parta priméstakd mohla travit zacatek
préazdnin pfi muzicirovdni a vytvarnice-
ni, novinkou byl baje¢ny keramicky tyden
s Ivanem Sagacem, nové se sportovalo
s Hankou Pluhovskou a tancilo s Luckou
Sukovou. KaZdoletnimi stalicemi jsou pak
Péta Adamovicova s hravou anglic¢tinou, Ala
Katrnoskova s vytvarni¢enim, Olda Sramek
a jeho mega parta zalesakua, Kata Cihdkova
se svymi malymi prirodovédci a samozrej-
mé Lukas Hanzelin spolu s posledni prazd-

L 14

RYTMUS
Stiedni Cechy, 0.p.5.

Poméahame jim pti nastaveni komunika-
ce s uzivatelem, s vyrizovanim administra-
tivnich zalezZitosti tykajicich se zaméstnani
uzivatele, s vytipovanim vhodné pracovni
pozice, se zaclenénim do kolektivu a se za-
pracovanim uzivatele pfimo na pracovisti.
Zaméstnavateldim mutzeme v nékterych
pripadech pomoci pfi vytizovani dotace ¢i
pri jednani o dotaci na pracovni pozici uzi-
vatele.

Jaké prinosy a rizika z toho plynou za-
meéstnavateli?

Nase organizace usiluje o propojeni poza-
davkt konkrétniho zaméstnavatele s moz-
nostmi konkrétniho zadatele o praci. Nékte-
Ti uzivatelé Rytmusu hledaji pomocné prace
a pridruzené cinnosti, a tak zaméstnavatel
diky tomu muze efektivnéji vyuzit kvalifi-
kované zameéstnance. DalSim pfinosem jsou
finan¢ni vyhody pfi splnéni povinného po-
dilu, daniové tlevy, pfipadné dotované misto
od UP.

Zaméstnavani téchto osob prirozené pri-
nési i problematické situace a rizika, se kte-
rymi se snazime pracovat a zaméstnavatele
na né pripravovat. Cilem je dovést uzivate-
le k maximalni mozné samostatnosti. I po
ukonceni podpory uzivatele ze strany nasi
organizace se predpoklada nasledna podpo-
ra ze strany zaméstnavatele (napf. specific-

Letos rekordnich deset...

ninovou partickou sportovcl. Letos jsme
trochu vypomohli i pececkému AFK pri
letnim soustfedéni malych fotbalistd. Vam
véem velky, velky dik!

Nepostradatelnou soucasti nasich tabora
je i zazemi vyborné kuchyné a milého pro-
stredi Restaurace U Marka. Moc dékujeme.

Léto plné her, poznani, kamaradd, vyleta
a zadbavy je za ndami a my se nebojime opét
prislibit, Ze pro velky zajem o nas priméstak
pristi rok néjaky ten turnus zase pridame :-).

Za realizaéni tym Jana Kusad (koordindtor

VCP) a Lukds Hanzelin (reditel KS)

Nabidku kurzt a krouzkl Vzdélavaciho
centra Pecky pro Skolni rok 2019/20 nalezne-
te na www.vzcentrum.cz nebo na facebooku
Vzdélavaci centrum Pecky.

k& forma zadavani pracovnich tkolt, ¢astéj-
& kontrola prace apod.).

Pocet osob s trvalym zdravotnim posti-
zenim se zvySuje. Tito lidé maji ¢astecné
zachovan pracovni potenciél, ktery mohou
vyuzit a zkvalitnit si tak vlastni zivot i byt
prospésni spole¢nosti.

Jaky prinos ma sluzba pro nase uzivate-
le a pro spole¢nost?

Prace ma dle naSich zkuSenosti pozitiv-
ni vliv zejména na psychicky stav uzivate-
le, zvySeni jeho sebehodnoceni a ve vétsiné
ptipadt zlepseni socidlnich vztaht a situace
v rodiné. .

Rytmus Stredni Cechy lidem se zdra-
votnim postizenim zpristupnuje to, co je
pro vét§inovou spole¢nost bézné. Vérime,
ze kazdy ma dostat Sanci zjistit, co je v jeho
moznostech. Toto 1ze ovérit jen praxi, kte-
ra vsem strandm ukéze v jakém rozsahu je
uzivatel schopen pracovat a zda je pro ného
vhodné pracovni misto na dostupném trhu
prace. V pripadé, Ze uzivatel ani s podporou
nenajde vhodné pracovni uplatnéni, hleda-
me s uzivatelem jinou cestu k seberealizaci
nez je zameéstnani. .

Kontakty: Rytmus Stfedni Cechy, o.p.s.

- pracovisté Kutna Hora

Hornicka 209, 284 01 Kutna Hora

www.rytmusstrednicechy.cz

E-mail: kutnahora@rytmus.org

Vedouci pracovisté — Mgr. Renata Rozova:

773 391 190, rozova@rytmus.org

O draci pohar

Zacatkem srpna usporadal Minigolfclub
Pecky na svém htisti minigolfovy turnaj pro
verejnost O draci pohar. Registrovani hraci
meéli svoji kategorii a samoziejmé absolvo-
vali vSechny drahy. Verejnost 4 tézké drahy
vynechala. Vysledky se sc¢italy i dvojicim.
Hréla se pouze dvé kola a dokonce muse-
lo byt preruseni kvuli deti, ale ten netrval
dlouho a tak se turnaj dohral.

V détech zvitézil Erik V. z naseho oddilu,
v amatérech Standa S., v registrovanych
staly na prvnich tfech mistech damy, prvni
byla Eva M. - naSe nova oddilova posila, kte-
ra udélala pouze 4 chyby a zahréla 22, druha
byly Véra S. a treti nase byvala hracka Vlad-
ka K. Ve dvojicich zvitézila dvojice z naseho
oddilu Véra a Zdenék.

Novou ligovou sezénu zac¢indme na na-
Sem minigolfovém hristi. Oddil se rozrostl
o dva nové hrace, kteri u nas budou hosto-
vat. Ocekavame poskoceni druzstva v zeb-
ticku. Takze budeme hrat 2. ligu smiSenou
a 1.ligu seniord. 1. ligu jedeme hrat do Fran-
tiskovych Lazni.

V. Sukovd
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STP Pecky

STP Pec¢ky usporadal o prazdninach jiz
4. vylet a to do Lednice. Za krasného pocasi
vyrazil plny autobus vyletniku na nékolika-
hodinovou cestu za krasou tohoto zadmku
a parku. Prohlidku jsme zah4jili projizdkou
lodi k minaretu. Je to opravdu ojedinéla
stavba. Nékteti vystoupali az do véze a pro-
hlédli si i saly minaretu. Zpét k zamku se
kazdy vracel podle svych fyzickych moznos-
ti. Nékdo lodi, nékdo se svezl v ko¢aru a né-
kdo prosel krasny park pésky. V zamku si
mohl zase kazdy vybrat okruh, ktery ho za-
ujal. VétSina si prohlédla prvni, bylo na co se
koukat. Zasli jsme nad nékolikametrovym
lustrem a schodistém vyrezaném z jednoho
kusu dreva. Za prohlidku stal i originalni
sklenik. Vysadba kvétin v parku byla tak
dobre barevné sladéna, Ze jsme ztratili slova
nad tou krasou. Na zpateéni cesté byli vSich-
ni spokojeni, ze jim bylo umoznéno diky
dotaci od Mésta Pecky, podivat se na konec
na8i republiky na tento ojedinély skvost,
protoze sami by se sem nepodivali. Nékteri
se rozhodli do Lednice jesté vratit (pojedou
vlakem na par dntl), aby si prohlédli to, co se

nedalo za téch par hodin stihnout.

STP Pecky jiz uskutec¢nil v tomto roce pét
zajezdld do riznych mist nasi zemé. Nékteré
dal, nékteré blize. Kazdy ¢len si mohl vybrat
podle svych zdravotnich moznosti. Cleniim
i nec¢lentim byla nabidnuta moznost navsti-
vit divadelni a filmovéa predstaveni, besedy,
vychazky, vylety, vystavy, spoleé¢ny tydenni
pobyt v Luhacovicich, cviceni v bazénu....
Celkem 23 akci.

Spolek ma okolo 190 ¢lent, ktefi jsou ve
veékové kategorii od 65 - 85 let a je tézké se
véem zavdécit, ale vybér byl pestry. Co by
chtél pétasedesatnik nevyhovuje osmdesat-
niklim a naopak. Chce to trochu tolerance,
ktera predevSim tém star$im chybi. Je Sko-
da, Ze néktefi zavistivei rozsiruji o naplni
spolku 1zi a pomluvy. Vét§inu akci jsem hle-
dala, pripravovala a organizovala pro ostatni
ve svém volnu a rada, na zadkladé rozdilnych
nazora na ¢innost spolku, jsem se rozhod-
la ukon¢it ¢innost predsedkyné. Pouze pro
informaci, v ptredchozich letech byla ¢in-
nost spolku zamérena pouze na Ctyti vylety
a z toho dva do Polska na nadkupy. V.§ .

. Sukova

| -

MISTNI SKUPINA CKA 2 MESTO PECKY
VAS SRDECNE ZVOU NA:

KONCERT

VE VELKYCH CHVALOVICICH

VOX NYMBURGENSIS

POD VEDENIM SBORMISTRA JANA MIKUSKA

U KAPLE SV. JANA NEPOMUCKEHO

SOBOTA 14. ZARI 2019 OD 15:00

doctor

FOOD festival

- hristé Velké Chvalovice
sobota 14. 09. 2019 0d 11 h

Srdec¢né Vas zveme na 2. roénik FOOD
festivalu, ktery se bude konat na hristi ve
Velkych Chvalovicich v sobotu 14. 9. 2019 od
11 do 14 hodin.

- 2 o g 3 %
Prijdte ochutnat vysledky kulinarského
umeéni svych sousedl. Setkejte se se souse-
dy a prateli. Zabava pro déti bude zajisténa.

Sami muzete néco dobrého upéct, uva-
fit a nabidnout ostatnim (za cenu, kterou
sami urcite). Stoly a odpadkové kose budou
k dispozici. Kdo mate zajem né&jakou Vasi
pochoutku ostatnim nabidnout, kontaktuj-
te: Lucii Houdkovou tel. 605 120 918 nebo
Alenu Vaz Santos tel. 736 503 449.

Tésime se na vidénou ve Velkych Chva-
lovicich.

NOVE OTEVRENO

AN

optic
IOcz

KOMPLETNI BRYLE

1990..

” A4 4 ” '

DR. OPTIKCZs.r. 0.

Koufimska 115, 280 02 Kolin 1, tel. 730 894 896. Akce plati do 30. 9. 2019.
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Mix Pecky 2019
- tradicné a za skveélého pocasi

Volejbal ma na pececké sportovni scéné
let.

Duikazem toho je i znovuobnovena tra-
dice poradani turnaji smiSenych druzstev.
Jiz 8. ro¢nik znovuobnoveného turnaje,
v soucasnosti tzv. MIX Pecky se uskutecnil
v sobotu 17. 8. za Gcasti 16-ti tymd, tedy mi-
nimalné 100 hrajicich volejbalistt a volejba-
listek a dalSich tri desitek fanousk?.

Do Pecek se sjely tymy z Prahy, Ceského
Brodu, Pardubic, Chvaletic, Kolina, Kutné
Hory, Chotusic, Nymburka, Podébrad, bliz-
kého okoli Pnova-Predhradi, Radimi a sou-
casti nékterych tymu byly, samoziejmé,
mistni pececké hracky z rad Zen.

Oproti prvnimu roéniku, ktery v roce
2012 zacal ucasti ¢tyr tymu, které si chtély
jednoduse udélat pohodovy volejbalovy den,
se kazdym rokem dati priblizit ¢i zaplnit ma-
ximdalni kapacitu turnaje. Za posledni 3 roc-
niky to bylo 16 tymu (2017), 12 tymu (2018)
a opét 16 tymu (2019). Mésic pred konanim
turnaje je kapacita obvykle naplnéna, coz
o velkém zajmu o tuto akci rozhodné svédci.

Na ¢tyrech hristich (dvé antukova a dveé
s umélym povrchem) pak sehraly tymy de-
sitky zapast s maximalnim hernim nasaze-
nim.

Skladba tymul letosniho ro¢niku vlastné
nebyla vibec pestra, mysleno drovni hry,
nebot ta byla opravdu vysoka a zapasy tedy
velmi vyrovnané. Tymy se tzv. tahaly o kaz-
dy bod a nékterym tak uniklo vitézstvi koli-

krat jen o par bodu.

Po urputnych blocich, vydatnych sme-
¢ich a obrannych manévrech v poli nakonec
zvitézili Kozlici (Podébrady, Nymburk), na
2. misté a velmi tésné Nelétavi ptaci (Ces-
ky Brod), 3. Predatotri (Pardubice), 4. Ma-
cek-klacek (Praha), 5. Fjodor, 6. Poztstali, 7.
Zralodi jatra, 8. Chotusice, 9. Komikséci, 10.
WTE, 11. Jatra staré damy, 12. KP Hamty, 13.
Pandy, 14. Big Ben, 15. A je to, 16. Fosilie.

I z letosniho roéniku jsme méli velmi
dobry pocit a volejbalisté odjizdéli spokoje-
ni.

Pro poskytnuti dobrého zazemi jsme dé-
lali, co se dalo. Zaroven jsme si uvédomili
nékteré trvajici technické nedostatky, které
se tykaji pravé zazemi pro volejbalisty, napt.
hygienického zdzemi a Satny.

Jsme presvédceni, ze akce téchto pa-
rametrd a tradice si jisté zaslouzi zlepseni
svého zazemi. To je cil, ktery si klademe do
dalsiho ro¢niku, nejpozdéji vsak do ro¢niku
kulatého, tedy 10., ktery se jisté neobejde
bez specidlniho programu a oslav, na ktery
se muzeme tésit v roce 2021.

Velké podékovani patii vsem volejbalo-
vym priznivedm, prateldm, rodinnym pii-
slusnikum, ktefi prispéli svymi fyzickymi
silami k realizaci turnaje. Jmenovité pak
Petru Kladivovi a Jaroslavu Peslovi, ktefi se
o aredl volejbalu staraji, sec¢ jim sily staci.

9. ro¢nik nés ¢eka uz za rok, tésime se.

Za Volejbal Pecky
Helena Sestdkovd (Milerovd)

4
Mistr CR

David Vrba z Pecek je zak zdejsi zdkladni
Skoly, ktery ma podobné zajmy jako vétSina
jeho vrstevnikd. Od détstvi je sportovné na-
dany, takze casto byva platnou posilou fot-
balovych i florbalovych tymu. To vSak neni
vSechno. David je k tomu vSemu i naprosto
vyjimecény rybat. Jeho doménou je lov ryb
udici na plavanou. KdyZz byly Davidovi 4
roky, privedl ho k rybareni jeho tatinek. Od
té doby, se pro Davida stalo rybareni mis-
trovskou zélezitosti. A to doslova! Kdyz se
stal v roce 2014 ¢lenem Ceského rybarské-
ho svazu MO Planany, sportovni rybolov
byla jasna volba. Sportovni ispéchy na sebe
nenechaly dlouho ¢ekat. V roce 2018 se stal
David mistrem Ceské republiky v lovu ryb
udici na plavanou kategorie U15. V letoSnim
roce byl ¢lenem tymu, ktery se zucastnil
mistrovstvi svéta ve Spanélsku, kde jako
druzstvo skoncili na 4. misté. Urcité je tedy
na misté hrdost a velk4 gratulace.

Nejen jménem svym, ale jisté i jménem
vSech Davidovych fanouskl, mu chci poprat
hodné Gspécht a stastny lov.

Blanka Kozdkovad - mistostarostka mésta

Chameleons Pecky porada:

Svermy 255

Mistrovstvi Ceské republiky
druzstev ve stolnim hokeji

/A Chemoplast h

Kdy: NEDELE 29. 9. 2019 od 12:00
Kde: Kulturni stredisko mésta Pecky - Trida Jana

Kdo: Prihlasit se do turnaje miize jakékoli tfi az

péti clenné druzstvo v libovolném sloZeni (muzi,

Zeny, juniori) cili druzstva mohou byt smisena!

Soucasti je doprovodny turnaj jednotlivci, ktery se
bude hrat od 9:30 hodin. Kategorie: Muzi, Zeny, juniofi.
Prvni t¥i mista, v kazdé kategorii budou honorovana.
Pfihladky na email: lazarjiri@seznam.cz, nebo na misté.

Srdecné zvou poradatelé



10 Ze sportu

Pedecké NOVINY

2019 | 9

Basketbalovi pirati na soustredéni v Krkonosich

Mladi basketbalisté a basketbalistky
z Pececkého tymu vyrazili na prvni leto$-
ni soustfedéni do Krkonos. Béhem celého
tydne déti sportuji a pripravuji se na novou
sez6nu, ktera je ¢ekd od zari. Na programu
jsou kromé rozvoje kondi¢nich a koordinac-
nich schopnosti také rtizné hry nebo védo-
mostni kvizy ze sportovniho prostiedi a to
nejen basketbalového. Prinosy soustredéni
ale nejsou jen sportovni, pravé tyden stra-
veny spole¢né vytvari ty nejlepsi zaklady
pro zdravy kolektiv a pratelstvi, ktera jsou
dtlezita. Dalsi ¢ast pripravy se uskutec¢ni
na konci prazdnin v Pec¢kdch ve sportov-
ni hale a na venkovnich sportovistich, kde
budou tréninky zaméreny na basketbalové
¢innosti. Na konci soustiedéni potom ceka
hrace a hracky netradi¢éni turnaj v rznych
disciplinach.
trenérka Katka Novdkova

Pfijd’ k nam! Stan se piratem!

T

Rozpis utkani v Peckach

2 Datum Soutéz soupet
1
Hraj Basketbal!!! 21.9. 1. liga Zeny Jablonec
22.9. 1. liga zeny MI. Boleslav
, o , o aele s, 5.10. 1. liga zeny Havitov
Basketbalovy klub TJ Sokol Pecky stale nabira déti z 1- 3. tfid =T 12 roinizact YT
do sportovni ptipravky se zaméfenim na basketbal 8.10. 1 liga Zeny Prost&jov
12. 10. U13 minizakyné Ricany
19. 10. 1. liga Zeny Zabiny B
Tréninky 20. 10. 1. liga Zeny KP Brno B
Ctvrtek: 16.00 —17.00 Sportovni hala 9.11. U13 minizadkyné Cesky Brod
Patek: 15.30 — 16.30 Sportovni hala 16. 11. 1. liga Zeny Aritma Praha
16. 11. U12 minizaci Celakovice
17.11. 1. liga zeny USK Praha
Pro piihlasky a informace kontaktujte: 14. 12. U13 minizakyné Sadska
+420 723 125 748 Katka Novakova 14.12. U12 miniZaci Kralupy
+420 728 043 792 Jifi Katrnodka 15. 12. 1. liga zeny Pardubice
5 11. 1. U13 minizakyné Celakovice
Do ostatnich tymii stile hleddme sportovné nadané divky ro¢niku 2007, 2008, 2009 ﬁw 18. 1. U12 miniZaci BA Sparta
i L"" 15. 2. 1. liga Zeny BA Sparta
» 16. 2. 1. liga Zeny Sokol Nusle
: A1 0 Piipravka e -
Rozpis tréninki Ctvrtek 16.00-17.00  Sportovni hala 29.2. Ul2 minizéci | Roudnicen L.
Minizaci a minizakyné Patek 16.30 - 17.30 Sportovni hala 7.3. U13 minizakyné Nusle
Utery 18.30 - 19.30 Sportovni hala Zeny 15. 3. U12 minizaci Nové Straseci
Ctvriek 17.00-1830  Sportovnihala ~ Utery  19.30-2030  Sportovni hala —— = Sl
Patek  17.30-18.30  Sportovnihala  Ctvriek 18.30-20.00  Sportovni hala 4.4 | UlSminizdkyn® | HB Praha
Rozpis hodin ve sportovni hale pro sezonu 2019-2020
15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
Pondéli AFK Pecky - mlade:
Utery Spartak Pecky - mladez volejbal Sok.baskzakyné |Sok.basket Feny
Streda Skolni klub Basket cp.Fejfar Afk fotbal mladez Basket muZi  |Florbal Pecky
Ctvrtek Bask.Sokol pfip. |Bask.Sokol Zdkyné Basket Sok.Zeny Spartak volejbal dosp.
Patek Sokol bask.pfip. |Basket p.Fejfar |Sok.bask.U13 |AFK fotbal déti Basket muzi
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Prostée si to uzij!

Dne 14. ¢ervence 2019 se James Bennett
z Pecek zucastnil zavodu povazovaného za
nejtézsi jednodenni sportovni udalost na
svété, triatlonu Ironman. Konal se v brit-
ském Boltonu, zac¢inal v 6:00 mistniho ¢asu,
ukoncen byl v 23:00 a v pribéhu 17 hodin
zahrnoval 3,8 km plavani, 180 km cyklistiky
a 42, 2 km béhu. Z 1 941 prihlaSenych za-
vodnikd dokonéilo zavod v ¢asovém limitu
pouze 1 310 z nich. Mezi nimi byl i James,
ktery mi v néasledujicim rozhovoru vysvét-
lil, co ziskani titulu Ironman obnéselo a co
dlouze ocekavané vété ,Ty jsi Ironman‘
predchazelo.

Vétsina sportovcu si jisté dokdzZe pred-
stavit o jak obrovskou vyzvu se jednda, coz
meé privadi k mé proni otdazce - z jakého
duvodu ses chtél zicastnit tak extrémni-
ho zavodu?

Nebylo to spontanni rozhodnuti. Inspira-
ci pro mé byl muj stryc, ktery jiz mnoho za-
vodu Ironman Gspésné absolvoval. Sport mé
vzdycky bavil, spoustu let béham a vzdycky
jsem védél, ze bych se jednou rad ucastnil
i triatlonovych zavodul. Poté co jsem absol-
voval triatlon v Podébradech na kratkou
vzdalenost a v Doksech na polovi¢ni Irona-
manské trati jsem citil, ze je ¢as postoupit
na kompletniho Ironmana.

Jaké byly reakce rodiny a pratel, kdyz
jst oznamil, Ze se takového zavodu ziucast-
nis?

Vsichni moji blizei védéli, ze je to muj
sen, ktery si touzim splnit. Nikdo mé neod-
razoval, i kdyZz samozrejmé nékteri ¢leno-
vé moji rodiny projevili jisté obavy o moje
zdravi, protoze tento zavod je skutecné ex-
trémni.

Ridil ses néjakym specialnim trénin-
kovym planem nebo radami trenéra/pro-
fesionala?

V lednu jsem zacal dodrzovat ptl ro¢ni
tréninkovy plan a trénoval 5/6krat denné.
Trénink se skladal prevazné z jizdy na kole
a béhu, plavani jsem prili§ ¢asu nevénoval.

Bylo narocné skloubit trénink s pra-
covnim a rodinnym Zivotem?

Ano, bylo to tézké. Nechtél jsem, aby tré-
nink zasahoval do mého rodinného Zivota.
Snazil jsem se tedy trénovat po vecerech,
kdyz déti spaly a o vikendech pouze jeden
den. Mohl jsem samozrejmé trénovat celé
vikendy a kazdy vecer, ale nechtél jsem obé-
tovat tolik ¢asu bez svoji rodiny. Musel jsem
tedy najit tu svou spravnou miru.

Trénovals sam, nebo jsi mel néjakého
tréninkového partnera?

S vyjimkou nékolika vyjizdék na kole
s blizkym pritelem a par vybéhu s moji Ze-
nou, jsem vétsinu tréninkl absolvoval sam.

Urcité kolo. Béham dlouho a myslim
si, ze celkem dobre plavu. Kolo je nejvétsi

Ve dnech 3. 8. - 9. 8. 2019 jsme odjely na
volejbalové soustredéni do Vysokého nad
Jizerou. V mistnich podminkach, kde jsme

disciplinou v zavodé a je treba ji vénovat
velkou pozornost. Navic je treba ukoncit
plaveckou a cyklistickou ¢ast v limitu 10,5
hodiny. Musel jsem si tedy byt jisty, Ze jsem
na kole dostate¢né silny, abych se do ¢asové-
ho limitu vesel.

Litovals nékdy svého rozhodnuli nebo
obdval ses nekdy neuspéchu?

Ne, nikdy jsem svého rozhodnuti nelito-
val. Nicméné jsem se velmi obaval, Ze ne-
uspéji. A to hlavné proto, Ze letosni ro¢nik
zahrnoval novou cyklistickou etapu, ktera
je povazovana za jednu z nejtézsich cykli-
stickych tras zavodua série Ironman v celé
Evropé. Tato nova trasa ma prevysSeni 2 500
m a proto jsem si nebyl jist, zda cyklistic-
kou cast stihnu v ¢asovém limitu. Abych
byl pfipraveny, musel jsem co nejvice tréno-
vat kopce, ale tady v okoli moc kopct neni.
Skoncil jsem tedy tak, Ze jsem jezdil okruh
Cerhenice, Cerhynky, Radimek, zahrnujici 2
kopce, dokola.

Dodrzoval si specidalnt vyZivu, pripad-
ne uzival jsi néjaké doplnky stravy?

Mohl jsem se stravovat 1épe, ale nebyl
jsem v tomto prili§ disciplinovany. Zadné
doplriky jsem neuzival, v pribéhu samotné-
ho zavodu jsem ale pil specialni vyzivu, kte-
rou vyuzivd mnoho Ironamant. Také jsem
se tyden pred zdvodem snazil jist téstoviny
tak casto, jak to jen §lo.

Stanovil sis pred zavodem néjaké cile?

Mym cilem bylo prosté dokon¢it zavod.
Kdybych stravil vice ¢asu tréninkem a trasa
zavodu byla jednodussi, mozna bych si né-
jaky cil mohl dat, ale jednalo se o muj prvni
zavod Ironman a soustredil jsem se pouze
na jeho dokonceni. Na pristich zdvodech uz
si urc¢ité néjaky cilovy ¢as stanovim.

Meél jsi pro zavod néjakou taktiku a da-
rilo se ti ji dodrZovat?

Moje jedina taktika byla napalit kolo.
Veédél jsem, ze kdyz zvladnu plavani a kolo
v limitu, béhu uz se bat nemusim.

Prekvapilo té néco v pribéhu zavodu?

Nejvétsim prekvapenim bylo, jak obtiz-
na byla cyklisticka etapa, zejména kopce.
Ty byly delsi a prudsi, nez jsem si dokéazal
predstavit. Dalsim prekvapenim byla kvali-
ta cest. Byly velmi Spatné a plné dér. Navic
trasa zahrnovala mnoho ostrych zatacek
a prudkych sjezdd, coz zpusobilo fadu padua.
Ale pozitivnim prekvapenim byla podpora
divakl. Necekal jsem tak obrovskou Ucast
mistnich obyvatel. Celé mésto bylo kvtili po-
radani zavodu uzavreno a podél trasy zavo-
du vam vsichni fandili, coz opravdu hodné
pomohlo a hnalo vas to dopredu.

Postihla té v prubéhu zdavodu néjakd
krize?

Ano, zase to kolo! Cyklisticka cast se
skladala ze dvou 90 km okruht. Prvni
okruh mi trval ptiblizné 4 hodiny a ja si ne-

byl jisty, jestli zvladnu splnit limit. Nastés-
ti mé pro zbyvajicich 50 km zahrnul prival
energie, ktery mi pomohl prekonat pochyb-
nosti, a nakonec jsem dokézal dokonéit kolo
s 25minutovou rezervou.

Jak ses citil bezprostiredné po zavodeé?

Fyzicky velmi unaveny, bolelo mé celé
télo a nejvice chodidla. Ale citil jsem tako-
vou ulevu a hrdost, Ze jsem si bolesti nevsi-
mal.

Sel bys do toho znovu?

100 % ano! Miluju to. Triatlon je jako dro-
ga a ja se stal zavislym. Bohuzel je to velmi
C¢asoveé naroc¢né a drahé, takze uz pravdépo-
dobné nebudu cestovat do zahrani¢i. Mym
zamérem ale bylo, aby muj prvni triatlon na
dlouhou vzdalenost byl doma a také aby to
byl oficidlni zavod série Ironaman. Nastésti
se mlzu v budoucnu zuéastnit podobnych
zavodu i v Ceské republice.

Mohl bys dat néjakou radu budoucim
Ironmanim?

Nebojte se do toho pustit, je neuvéritel-
né, co vase télo dokaze, kdyz se pro néco
rozhodnete. Musite si byt jisti, ze jste dob-
fe pripraveni a Ze mate spravnou vyzivu.
Nezkousejte v zavodé nic nového - ujistéte
se, ze vSechno mate vyzkouSené z tréninku
a nic béhem zavodu nedélate poprvé. A na-
konec se postarejte o to, abyste si zavod
uzili. Spousta sportovcl se prili§ soustredi
na vysledek a zapomind vstiebat atmosfé-
ru toho dne. Udélali jste vSechnu tu tvrdou
praci, dotahli jste to az k samotnému zavo-
du. Ted je cas si to uzit, vychutnat si dany
okamzik a predstavit si, jak Gzasné bude
bézet po ¢erveném koberci do cile a slySet tu
slavnou vétu - TY JSI IRONMAN.

Volejbalové soustredeéni

ubytovani na tom stejném misté, kde je te-
locviéna, antukové kurty, asfaltové hristé
a na jidlo dochazime do nedaleké jidelny,
jsme moc spokojeni, proto se sem uz tretim
rokem vracime.

VsSechny hracky udélaly néjaky pokrok.
Nékdo vétsi, néekdo mensi. Nicméné jsme se
nefldkaly a jsme pripraveni na novou sezo-
nu v plné sile!

Mladsi hracky se ucily hrat sestkovy vo-
lejbal a starsi (kadetky) nacvicovaly rdzné
kombinace a utvrzovaly se v hernim systé-
mu, bez kterého bychom se nemohly hnout
z mista. Musim ftict, Ze a¢ se to nékdy né-

komu nemuselo zdat, nase cile se naplnily
a holky se ve velké mire naucily to, co jsme
od nich chtély.

Kdyz pominu néjaké Skrabance a puchy-
te, obesly jsme se i bez vaznéjsich zranéni
a nemoci. Pocasi nam také vySlo krasné
a i takzvany odpocinkovy den jsme stihly.
Mladsi holky se Sly projit do parku, na dét-
ské hristé a odpocinout si, ty starsi Sly na ne-
dalekou rozhlednu “U Borovice®. I tato ¢ast
probéhla v poradku.

Vsem zucastnénym tedy dékujeme a tési-
me se, aZ se zase uvidime na tréninku.
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Just enjoy it!

On the 14th July 2019, James Bennett,
who lives in Pecky, participated in what is
widely considered one of the most difficult
one-day sporting events in the world, an
Ironman triathlon. This took place in Bol-
ton (UK) and consisted of completing 3,8
km of swimming, 180 km of cycling and
42,2 km of running within 17 hours starting
at 6am local time with a deadline of 11pm.
From 1941 registered participants, only 1310
athletes finished within the time frame.
Among these athletes was James, who ex-
plained to me in this interview what it took
to achieve the title Ironman and to hear the
long awaited and famous phrase ,,You are an
Ironman®.

Most sportsman can likely imagine the
magnitude of the challenge, which led me
to my first question, what made you want
to participate in such an extreme event?

This wasn’t a spontaneous decision. My
uncle was an inspiration as he has already
successfully completed many Ironman ra-
ces. I have always been interested in sport
and have been running for many years and
I always knew eventually I would compete
in triathlon events as well. Having already
completed Podebrady (short distance) and
Doksy (half Ironman distance) triathlons
I felt it was time to step up to the full dis-
tance Ironman.

How did your family and friends re-
act to the news that you will take on this
challenge?

Everyone close to me knew that this is
my passion and that I wanted to make this
dream a reality. Nobody was negative, howe-
ver, some of my family were worried for me
from a health perspective as the race is ob-
viously very extreme.

Did you follow a specific training plan
or seek the advice of a coach/professional?

I followed a 6 month plan starting in Ja-
nuary and had to train 5/6 times per week.
This consisted mostly of the bike and run-
ning. I didn’t spen much time on swimming.

Was it hard to combine training with
work and family commitments?

Yes, this was hard. I didn’t want my trai-
ning to impact my family life. I tried to train
in the evenings when my children were in
bed and only 1 day on a weekend. I could
also train all weekend and every evening,
but I was not willing to sacrifice so much
time away from my wife and children so
I had to find the right balance that worked
for me.

Did you do your training alone or did
you have a training partner?

Almost all of my training was done alone,
however I did do a few bike rides with a clo-
se friend and some running with my wife.

What was the hardest part of training
for you?

Definitely the bike. I have been running
for many years and I think my swimming is
fine. The bike is the largest discipline of the
race and needs a lot of attention. Plus you
need to finish the swim and bike within 10.5
hours so I had to make sure I was strong
enough on the bike to meet the cut off time.

Did you ever regret your decision to
participate or worry that you would be su-
ccessful?

No, I never regretted my decision to par-
ticipate. I was however, very worried that
I would fail. This was mainly down to the
fact that this year the race had a new bike
course which is considered one of the har-
dest bike routes of all the Ironman races in
Europe. The new route had 2500m of ele-

vation gain so I wasn’t sure if I would meet
the bike cut off time. I had to train riding on
hills as much as possible to be ready for this
but we don’t have many hills around here so
I ended up doing a circle around Cerhenice,
Cerhynky and Radimek many times as this
included 2 hills.

Did you have a specific diet or did you
use any supplements?

I could have had a much better diet, but
I was not so disciplined with this. I didn’t
use any supplements but during the race
itself I did use a special drink that many
Ironmen use. Also the week leading up to
the race I tried to eat pasta as often as po-
ssible.

Did you have any target for the race?

My main goal was simply to finish the
race successfully. If I had spent more time
on training and if it was an easier course
then maybe I would have set a target, but
as it was my first Ironman I was only inte-
rested in completion. For future races I will
definitely set a target finish time.

Did you have any specific tactic for the
race and were you able to stick to it?

My only tactic was to smash the bike.
I knew that if I met the swim + bike cut off
time then I would definitely finish the race
as I wasn’t worried about the run.

Did anything in the race suprise you?

The main suprise was how hard the
course was and the hills. They were longer
and steeper than I had imagined. Another
big suprise was the standard of the roads.
They were very poor quality with many pot
holes. Also the route had many sharp turns
and steep descents which caused several ac-
cidents. A positive suprise was the support.
I didnt expect such a large involvement
from the local people but the whole town
shut down to accommodate the race and
everyone was cheering you on throughout
the whole race which really helps to push
you on.

Did you face any crisis during the race?

Yes, on the bike again! The bike rou-
te was 2 loops of 90km. The first one took
we approximately 4 hours and after that
I wasn‘t sure if I was going to make the cut
off time. Luckily with about 50km remai-
ning I had a burst of energy which helped
me push through the doubt and I managed
to finish the bike with 25 minutes to spare.

How did you feel imediatelly after the
race?

Physically very tired and my whole body
was suffering, especially my feet. Emotiona-
1ly though I was so relieved and proud that
I didn’t care about the pain.

Would you do it again?

100% yes! Ilove it. Triathlon is like a drug
and I feel addicted. Unfortunately its also
very time consuming and expensive so I li-
kely won’t travel abroad to do it again. In
this case I wanted my first full distance tri-
athlon to be at home (UK) and also to be an
officially branded Ironman race. However,
hopefully I can participate in the same races
in Czech Republic in the future.

Any words of advice that may inspire
future athlets?

Don’t be afraid to push yourself, it’s ama-
zing what the body can achieve if you are
determined. Make sure you are well prepa-
red and have the correct nutrition and don’t
try anything new on race day so make sure
you try everything in training so nothing
is new during the race. Finally, make sure
you enjoy it. Many athletes are so focused
on results that they forget to really soak up

i £

the atmosphere on the day. You’'ve done all
the hard work in training, you’ve made it to
the race, now it’s time to have fun, enjoy the
moment and think about how it is going to
feel when you run down that red carpet at
the finish line and hear those famous words!
,»You are an Ironman®.
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Pasovani na

¢tenare
V cervnu, tésné pred koncem $kolniho
roku, nas ¢ekalo moc prijemné prekvapeni.
Pani knihovnice z Mestské knihovny Sva-
topluka Cecha si pro zaky 1. t¥id pripravily
akci s nazvem Pasovani na ¢tenare. Nejprve
jsme museli ukazat, Zze jsme se naudili Cist.
Pani KruliSova pro nis meéla také priprave-
né hadanky. Nékteré byly lehké, nékteré
trochu téz§i, ale vSechny moc veselé. Nako-
nec vsichni Sikovni ¢tenari dostali diplom
a knizku. Pri odchodu jsme slibili, ze si ji

o prazdninach urdité prec¢teme.
Zici 1.A, 1.B, 1.C

Tradicni ,,Skolkové* rozlouceni s predskolaky bylo letos jiné!

V dob¢, kdy ctete tento c¢lanek, maji
predskolaci z MS MASINKA Pecky za sebou
rozlouceni se Skolkou. V minulych letech
probihalo rozlouc¢eni vzdy dopoledne na pe-
¢ecké radnici, s détmi se loucila reditelka
matefrské Skoly, pan starosta Urban a ¢lenky
SPOZ za vydatné podpory pani matrikarky
Vanéckové.

Letos jsme ve Skolce vymysleli nékolik
zdsadnich zmén. Predev§im misto konani
bylo jiné. Sedli jsme se v Kulturnim sttedis-
ku Pecky, za coz velmi dékujeme panu Te-
diteli Hanzelinovi. Akce se odehrala v odpo-
lednich hodinach, ,,po praci“, abychom ne-

Nevim, jak je to
mozné, ale c¢as se
asi zblaznil. Véera
zacaly  prazdni-
ny a uz jsme zase
zpatky ve S$kole.
Dva meésice utek-
ly jako voda. Jako
voda, kterou si nékteri z nas uzivali u more
nebo tieba u nejblizsiho rybnika. Nebo taky
trfeba kdyz nam protekla po boufce stre-
chou do druziny...

Ale vSechno je uz v poradku. Podatilo se
nam zvladnout vSechny naplanované akce.
Mame nové vstupni dvere, opravenou pod-
lahu v télocvi¢né, nové rozvody elektriny
ve druhém patre staré budovy, nové vyba-
veni ekonomické kancelatre, nové podlahy
ve dvou tridach, nové natiené dvere a osté-
ni v celé staré budové... Nu nenudili jsme
se. Muzete se prijit podivat, az budeme mit
den otevienych dveri.

Sesli jsme se ve Skole a je pred nadmi de-
set mésicu spole¢né prace. Spole¢né prace
nés vSech. Zkusenych i novych zaku, zku-

Pojdme na to...

plakaly pfi louceni jen my, uditelky, ale aby
plakali také maminky a tatinkové:-). Pred-
Skolaci z kazdé tridy predvedli kratké vy-
stoupeni. Za pritomnosti tridnich ucitelek
poprala détem mnoho $tésti na dalsi cesté za
vzdélanim nejen feditelka mater'ské Skoly,
ale také pani starostka Svejnohova a pan
Teditel Zajic z pececké zékladni Skoly, kam
velka vétSina predskolaka v zari nastupuje.
Déti si opét odnesly na paméatku darek s veé-
novanim, barevnou Serpu a pamétni listy.
Velmi timto dékuji tridnim ucitelkdm za
pripravu vystoupeni, své zastupkyni Kvété
Vyskocilové dékuji za organizaci celé akce

I ve druhé tridé jsme méli ka-
marada a patrona tridy. Krtecka
z loniského skolniho roku vystii-
dal Sikovny a zru¢ny Ferda Mra-
venec s nafoukanou Beruskou
a vychloubavym Broukem Pytli-
kem.

Na zacatku roku jsme se nej-
prve seznamili se zivotem autora
a ilustratora knizek o Ferdovi On-
diejem Sekorou a jeho knizkami
pro déti.

Senych i novych pedagogli ve §kole
i 8kolni druziné i vSech zaméstnan-
cu Skoly, bez nichZ bychom nemohli
fungovat. Zari bude zahtivacim ko-
lem, kdy budeme sladovat spole¢né
predstavy o vzdélavani a po prazdni-
nach budeme muset opét zaky pre-
programovat z rezimu ,,prazdniny“
do rezimu ,8kola“. Na to budeme
potiebovat i spolupraci rodin zaki.
Obzvlasté dualezité je to u téch nej-
mensich.

Teprve za¢indme, ale téch deset
meésicd, které jsou pred nami, ne-
jsou zase tak dlouhé, jak by se mohlo
zdat. A prace je spousta. A to bychom
chtéli zaktim predat i néco vic, nez
pouhé ucivo. Chystame celou radu
projektt a aktivit, které by mély za-
traktivnit Zaklim jejich cestu vzdéla-
vanim, aby pochopili, Ze se u¢i hlav-
né pro sebe. Snad se nam to podari.

Vitejte tedy ve Skole a pojdme
spole¢né na to... :-)

Lubos Zajic, 1reditel skoly

a zajisténi vSech darkd. V neposledni radé
dékuji nasim vyse zminénym hostlim a pani
matrikarce Vanéckové.

Miroslava Zumrovad

Mgr. Miroslava ZUMROVA
feditelka Skoly

Al

T¢ Jana Svermy 825, Pecky

reditelka  msmasinkapecky.cz

Tel: 722914315

Rozlouceni
S Ferdou Mravencem

Béhem roku jsme se naucili o téchto no-
vych kamaradech pisni¢ky a basni¢ky, ma-
lovali jsme obrazky, lustili krizovky a rébu-
sy, Cetli si o nich knizky a zajimavé ¢lanky
a psali pribéhy.

Na&as maskot Ferda nas provazel i celoroc-
ni etapovou hrou a zazili jsme s nim i mnoha
dalsi dobrodruzstvi.

A protoze jsme velci sikulové a vétSina
z nas se po cely skolni rok snazila pracovat
co nejlépe, na zavér roku jsme obdrzeli na
paméatku upominkové listy a diplomy.

ZdciIl. C
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Vzdélavaci programy pametovych instituci do skol

’l" ﬁ«

Jiz druhy rok jsme se dostali do ovéfova-
ciho programu, ktery vyhlasilo MSMT. Pro-
gram ma za Ukol bliZze propojit skoly a jejich
vzdélavaci programy s programy ruznych
muzei. Dotace Ize vyuzit jak na vstupné, tak
ina dopravu, coz urcité ti z vas, ktefi s détmi
na pamatky a do muzei cestuji, dokazi oce-
nit vicenasobné.

A které instituce jsou pro nas nejcastéji
navstévované? Narodni zemédélské muze-
um, Narodni pamatnik na Vitkové, Peda-
gogické muzeum a Narodni muzeum, kde
jsme v poslednich c¢ervnovych dnech stihli
1 nav§tévu noveé opravené¢ budovy s vysta-
vou ke 100 letim vzniku Ceskoslovenska.

Letos byly pokusné zafazeny i programy
nékolika zamku. Sestaci vyuzili program na
zamku Kacina. O Uspésné dvoudenni ex-
pedici osméakua do Lidic a Terezina jsem jiZ
psala.

Celkem v minulém §kolnim roce vycesto-
valo 750 déti (nékteri zaci i dvakrat). Ziskali
jsme grant i na pristi rok a vérim, ze ¢islo
bude jesté vyssi.

Dékuji véem vyucujicim, kteti této nabid-
ky vyuzili, byt velmi ¢asto na tkor vlastniho
¢asu. NasSe déti potom lépe porozumi tomu,
ze §kola je vlastné vSsude kolem nas.

Eva Zajicovad, koordindtorka projektu

Zabohrani v Praminku

V konkurenci podzimnich vsudypritom-
nych oslav vinobrani si dovolujeme pozvat
na prvni vétsi akei na padé MC Praminku
v Dobrtichové. Misto vina nabidneme stejné
prijemné a obcerstvujici setkédni nejen pro
rodiny, ale Sirokou verejnost viibec :).

Setkdni probéhne v sobotu 12. rijna
2019, a prijit si uzit mazete nabidku a ukéz-
Ky ¢innosti naseho centra.

Starsi détsti odchovanci nasich krouzka
pro vas pripravi férové obcerstveni, vesele
zamuzicirujeme, radostné zajégujeme ¢i si
kreativné zatvorime, ¢i prosté a jednoduse

pospolu pobudeme ;). Nase centrum je ne-
jen nadsené pro vSechno eko-bio-férové, ale
jsme v této oblasti také aktivni: nabizime
stacené-bezobalové drogistické zbozi firmy
TieRra Verde, distribuujeme Pravy domaé-
ci Casopis, vyrdbime a Sijeme pomocniky
pro bezobalové domacnosti. Také recyklace
vseho moZného i nemozného ndm neni cizi
- muzete se k ndm pridat a v rdmci Zabo-
hrani si odpoledne na zahradé MC otevrit
svlj bazarkovy obchiudek - vyménovat ¢i
prodavat je dovoleno snad vse, co jesté né-
komu poslouzi ¢i udéla radost, vitdny jsou

také détsti obchodnici ;). Navazujeme tim na
nase tradi¢ni jarni a podzimni bleséky!

Proto prijdte ,,ochutnat” nejen férové
jidlo do Praminku..

Podrobnosti k akeci budou upresné-
ny v prubéhu z4ari a muizete je sledovat na
nasich webovych strankach https:/www.
mcpraminek.cz/ ¢ facebookovém profilu
https://www.facebook.com/mecpraminek/,
stejné jako nabidku naSeho programu
a krouzkd.

Na srdec¢nou shledanou se tést
tym Maminky sobé!

Prvni roc¢nik Pececkého léta

Prvni ro¢nik Pececkého 1éta jsme ,,ote-
vreli“ koncertem kapely JANANAS, ktera
si rozlozila garage stage na parketu hristé
AFK Pecky predposledni péate¢ni vecer
v srpnu. Koncert byl prvni letni vlastovkou,
kterou zahajujeme tradici prazdninovych
kulturnich akei v naSem meésté.

Koncertu predchéazela putovni vysta-
va fotografii mapujicich zivot a charita-
tivni ¢innost prvni damy, Olgy Havlové,
v Jubilejnim chradmu Mistra Jana Husa
v Peckach. Vystava je jiz deset let trvajici
vzpominkou na tuto pozoruhodnou zZenu.
V poslani Olgy Havlové pokrac¢uje témér 30
let organizator vystavy, Vybor dobré vile -

Nadace Olgy Havlové, kterého na vystavée
anasledné besedé o nadaéni ¢innosti zastu-
povaly dvé uzasné damy reditelka vyboru
pani Monika Granja a jeji kolegyné Gabri-
ela Bauer.

Nedélni odpoledne pattrilo détem, tedy
nejenom jim. Nenechali se zahanbit ani
tatové a odvazné maminky, ktefi se spolu
s détmi projeli na letni sadnkovaci draze.
Ti, kterym se zrovna nechtélo do plavek si

: A

udélali piknik v travé a posedéli s rodinou
a znadmymi.

S prvnim ro¢nikem Pececkého 1éto jsme
se rozloucili Namornickou pohadkou Diva-
dla Kolobézka, které tak navazalo na ,,pro-
cachtané“ odpoledne u Sankovacky.

Pececké 1éto spolu s Méstem Pecky pro
vas pripravilo Kulturni Stredisko Pecky
a sdruzeni NaSe Pecky.

Tak, at dal ZIJI PECKY :).
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ERA

AEALITY

Garanan

o

Dovolte mi, abych se predstavila, jmenuji se Lenka Bitrmanova a jsem realitni makléf
spoleénosti ERA Garancia Kolin.

w

o

Co jsem ale predeviim? Clovék, jako Vy!

Mam dvé holéicky, maniela, velikého psa a dvé koéky. Chodim do prace, vozim déti na krouzky,
chodim nakupovat, schazim se s pfateli, obéas zajdeme do kina..., znite to :-)

Jsem tu proto, abych Vam ulehéila Zivot. Prode] nemovitesti neni prochazka midovou zahradouw,

coi mi jisté kaddy, kdo ui néco prodaval, nebo kupowal, potvrdi.

Cinnosti vedoucich k dspéinému prodeji je totiz velika spoustaa pokud cheete prodat

dobfe a “bezbolestnd” musite se v oboru orientovat a neustdle se vzdélavat.

Udélat fatdlni chybu, pfi prodeji, obvykle toho nejcenéjiiho, co mate, je velmi snadné a mize

proVas mit nedozirné nasledky. J4 svou pracl beru vaZné a délam ji tak,
jak se délat ma, poctivé, pro lidi.

@ +420725948731

@ www.lenkabitrmanova.cz

@ lenka.bitrmanova@era-reality.cz

www.facebook.com/lenkabitrmanova2

Zajemce bez zkuSenosti v oboru zaskolime.

Firma Klaro, spol. s r. o. pFijme do trvalého pracovniho poméru:

Technologa vyroby.

PoZadujeme: Vzd&lani SS
technického zaméfeni,
znalost prace s CAD
softwarem vyhodou,
samostatnost a
zodpovédnost.

Naplii prace: Zavadéni
novych technologickych
postupt, jejich
optimalizace a kontrola,
vyvoj novych produktt,
kontrola jakosti.

Nastup: Thned, nebo po
dohodg¢.

Platové ohodnoceni:

0d 26.000,- K¢.
Nabizime: Stabilitu,
osobni rust, benefity, praci
v mladém kolektivu,
stravenky.

Vhodné i pro absolventy.
Kontaktni osoba: Jan
Vild, jan.vild@klaro.cz,
GSM: +420 724 106 901.

Technolog elektro.

PoZadujeme:Vzd&lani SS

technického zaméieni,
znalost prace s CAD
softwarem vyhodou,
znalosti v oboru elektro

slaboproud, samostatnost a

zodpovédnost.

Napli prace: Zavadéni
novych technologickych
postupt, jejich
optimalizace a kontrola,
vyvoj novych produkti,
kontrola jakosti.
Nastup: Thned, nebo po
dohodg.

Platové ohodnoceni:
0d 26.000,- K¢&.
Nabizime: Stabilitu,

osobni rist, benefity, praci

v mladém kolektivu,
stravenky.

Vhodné i pro absolventy.

Kontaktni osoba: Jan
Vild, jan.vild@klaro.cz,
GSM: +420 724 106 901.

Svarece — zameénika.

PoZadujeme:
Samostatnost,
zodpovédnost.

Nastup: Thned, nebo po
dohodé.

Platové ohodnoceni:
Nastupni plat 25.000,-
K¢.

Po zapracovani 27.000,-
K¢.

Nabizime: Stabilitu,
osobni rust, benefity,
praci v mladém

kolektivu, stravenky.

Kontaktni osoba:

Jiti Komarek,
jiri.komarek@klaro.cz,
+420 602 190 502,
+420 314 005 453.

Obsluha CNC
Laseru

Pozadujeme:
Samostatnost,
zodpovédnost,

Napli prace:
Obsluha CNC
vlaknového laseru

Nastup: Thned, nebo po
dohodg¢.

Platové ohodnoceni:
0d 25.000,- K¢&.

Nabizime: Stabilitu,
osobni rust, benefity,
praci v mladém
kolektivu, stravenky.
Vhodné i pro
absolventy.

Kontaktni osoba: Jan
Vild, jan.vild@klaro.cz,
GSM:

+420 724 106 901.

Zamec¢nik

PoZadujeme:
Samostatnost,
zodpovédnost,

Naplii prace:
Zamecnické prace,
pfiprava nerezového
materialu-trubka,
kulatina, plech.
(stfihani, fezani,
brouseni)

Nastup: Thned, nebo po
dohodg.

Platové ohodnoceni:
0d 24.000,- K¢.
Nabizime: Stabilitu,
osobni rist, benefity,
praci v mladém
kolektivu, stravenky.
Vhodné i pro
absolventy.

Kontaktni osoba: Jan
Vild, jan.vild@klaro.cz,
GSM: +420 724 106 901.

Adresa provozovny: Velké Chvalovice 187, 289 11 Pecky
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Stala prodejni mista PN

Trafika pi. Trojanové (TF. 5. kvétna)
Relay - nadrazi CD Pecky
Potraviny , Sidli$t&” (T. Jana Svermy)

Akvarely a malby Heleny Polakové - prodejni vystava
Garazovy vyprodej - Havranktv mlyn

Kurz sebeobrany pro zeny - Mék Pecky

2. FOOD festival ve Velkych Chvalovicich

2.9. Zpatky do skoly
2.-27.9.
7.9. 9-12:00
10. 9. 18:00
14.9. 11 - 14:00
14.9. 15 - 16:00
21.9. 9-12:00 2.Farmarské trhy
22.9. 15 -20:00
25.9. 18:00 Joga v knihovné
27.9. 19:00
29.9. 12 - 18:00

® v , Vv /'
Budiz zari!

Nevim, jak to mate vy, ale na mne kazdo-
ro¢né prichazi s koncem srpna trochu pos-
mutnélé nostalgie. UZ je to tak, s babim létem
zvolna konci teplé obdobi, z této strany roku se
uz moc venku neohtrejeme, slunce bude stale
niz a tedy i od nas dal. Ale netruchleme, barvy
podzimu jiZ brzy na krajiné vymaluji Gchvat-
né obrazy a budeme se pomalu tésit na nej-
krasnéjsi svatky roku. Slunce ndm jesté zdri
v tom byvalém sedmém mésici (september)
tfimského kalendafe, jenz mél puvodné jen
mésict deset a zac¢inal bfeznem. Ale od slu-
nec¢ni zdre se mésic, v jehoz zavéru zac¢iné rov-
nodennost a s ni podzim, rozhodné nejmenuje.
Nenechme se mylit. Jeho staro¢eské oznaceni
byvalo zdruj ¢i za+ij, coz znamenda obdobi ,,za
tije“. Ano, v této dobé se zac¢ina z lesu ozyvat
tajemné vabeni sparkaté zvére. V zari také
vrcholi obdobi sklizné, proto se také od nepa-
méti konaji rtizné slavnosti, Rimané méli své

Koncert VOX Nymburgensis ve Velkych Chvalovicich
Pececké svatovaclavské vinobrani 2019

Varhanni charitativni koncert - kostel sv. Vaclava Pecky
Mistrovstvi CR v tahlovém hokeji druzstev - KS Pecky

septimontium a ludi triumphales, my slavime
vinobrani a doc¢esné, kdysi jsme mivali také
konopické, zkratka s koncem léta si uzijeme
také srandy a byvame u toho poradné rozzd-
Feni. Ale nejen my v ¢eskych zemich. ,,Mésici
sklizné* odpovidaji napriklad fructidor prvni
francouzské republiky, zatimco Svycari svij
dozinkovy meésic nazvali herbstmonat a An-
glosasové gerstmonath, ¢ili ,,mésic je¢émene®,
kdy tato plodina v drsnéjsich horskych nebo
severnich podminkéach dozrava.

28. zari je den svatého Vaclava, patrona
ceské zemé. Den statniho svatku, do nedavné
minulosti den, kdy se v hornatych krajich za-
héanél dobytek z letnich pastvin do vsi k pre-
zimovéani. V nékterych oblastech také konci-
la ro¢ni sluzba celedi a zaroven se uzaviraly
smlouvy s hospodari na pristi rok, coz se pak
muselo dobfe zapit.

Cas sklizet a slavit je proto tady. A vy nej-
mladsi, radujte se také, vzdyt zacinate sazet
seminka védéni a vzdélani. Sklizet je budete

pak cely Zivot! Aquarius

DIGI-FOTO (Masarykovo nam.)

COOP Jednota (Tt. 5. kvétna / TF. Jana §vermy)
Méstska knihovna Sv. Cecha Pe¢ky
Vzdélavaci centrum Peky (Tt. Jana Svermy)
Kvétiny pi. Spikové (Masarykovo nam.)

!ﬁADlgovA INZERCE ZDARMA!
CENIK PLOSNE INZERCE

S Gcinnosti od 1. 2. 2016 byly ceny inzerce
v Pececkych novinach stanoveny takto:

celd novin. strana ~ CB . 2.000,- K¢
BAREVNE 3.000,- K¢
1/2 novin. strany CB . 1.000,-K¢
BAREVNE 1.500,- K¢
1/4 novin. strany CB 5 500,- K¢
BAREVNE 750,- K¢
1/8 novin. strany CB 3 250,- K¢
BAREVNE 375,- K¢

K vys$e uvedenym cenam bude pripo¢teno DPH
v platné vysi (nyni 21 %).

Slevy u opakovanych inzerci:
predplacena inzerce na 1/2 roku
= linzerce zdarma
predplacena inzerce na 1 rok
= 2 inzerce zdarma

Inzeraty posilejte na e-mail: info@vzcentrum.cz

RE/MAX

Michaela Haubertova

T: 602 729 577

michaela.haubertova@re-max.cz

I[vana Hruskova

T: 723 575 203

ivana.hruskova@re-max.cz

Realitni sluzby,
jaké si prejete

RE/MAX

Vase realitni maklérky
pro Pecky a okoli

Evidené¢ni ¢islo MK CR 10632. Informaéni mésiénik Pedecké noviny s povéfenim M&Z vydava mésto Pecky v nakladu 650 kusti.
Redak¢ni rada: Mgr. Blanka Kozikova, Viktorie Janackova, MSc., Mgr. Libor Vodicka Ph.D. Redakce: e-mail: info@pececke-
noviny.cz, blanka.kozakova@pecky.cz. Uverejnéné prispévky nemusi vyjadrovat stanovisko vydavatele. Za obsah a ptvod-
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